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Nudi day con trong giai doan cing thang

Néi vé nhirng chu dé kho

° 0

Diéu quan trong 1a phai cdi ma va trung thuc vGi cae con, dac biét 1a khi ndi dén nhing
cht d& kho. Ching ta ciing xem xét cach tra i cdu hdi clia cac con va gidp cac con nhan thic

vé thé gidi xung quanh.

o Hay céi mé va lang nghe

Cho phép con tu do ndi chuyén. Hai con nhing cdu hdi md
va tim hiéu xem muc dé hiéu biét coa con

° Trung thuc

Lubn tra 10 trung thuc céc cdu hdi cua con. Nghi xem con
c6 thé hiéu dugc bao nhiéu va cach tot nhat dé giai thich
didu gi do cho con tay theo dd tudi

° Hay Gng ho
Con ¢6 thé cdm thay so hai hode bbi réi. Cho con khong gian

dé chia sé cadm xdc cla minh va cha can bigt ban luan &
bén canh con

Néu ban khdng biét, hay néi
theo cach sau
N&u ban khong biét cau tra & cho cAu hai clia con,
ban cé thé nai nhiing cum tr nhur
e ‘Ba/Me nghi 13 xx, nhung Ba/Me khong chéc ch3n”
e 'Ba/Me khong biét, nhung Ba/Me dang tim hiéu ng"
e 'Ba/Me hy vong s& sém tim ra diéu do”

POC TAT CA CAC TRANG GOI Y

Hay s dung co héi nay dé cling nhau tim hiéu thém, cha me
va con co thé kham phéa thém mot sb théng tin mail

- A - X ~ -
Tim kiém cac nguon thong tin
dang tin cdy
Luu ( r8ng nhing gi ban doc trén internet khding phai lGc ndo

ciing chinh xac. H3y truy c3p cac trang web dang tin cay dé dam bao
rang théng tin ban chia sé vai con 13 cap nhat va chinh xac

° Day vé long trac an

Thao ludn vé mdt chu dé kho sé tao co hoi dé khuyén khich su
ddng cdm va thdu hiéu & con. Ban c6 thé 1dm diéu ndy bang cach
hai xem chll dé ca thé khién moi ngudi cadm thay thé ndo va xem
con nghi ra § tudng ndo dé hd tro ngudi khac

o Két thic mdt cach tich cuc

Sau khi trd chuyén v& mot chd dé kho véi con, hay kiém tra xem con
c6 6n khong. Nhéc con rang ban quan tam va cho con biét rang con co
thé n6i chuyén vai ban vé bat cu didu gi vao bat cd lic nao

XEM TAT CA CAC VIDEO

Cac ndi dung v& nudi day tré dua trén co s& khoa hoc duoc phat trién bai chuong trinh
'Nudi day con vi Stc khoe tron dof, duoc UNICEF, WHO, va cac co quan quic té phdi hop trién khai.
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